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REQUISITOS PARA TRABAJAR EN EL TALLER  
 

1. Rotula tus herramientas de trabajo personales para evitar cualquier pérdida. 
2. Todos los alumnos deben traer sus piezas de máquina recta completos para 

trabajar. 
3. Todos los alumnos deben traer su material completo para trabajar, incluyendo 

hilos, telas, papel, etc. 
4. Las herramientas de trabajo del taller sólo podrán ser administradas por el 

profesor o encargado de taller. 
 
SEGURIDAD PERSONAL 
 

1. No introducir alimentos al taller. Se sancionará a los alumnos que lo hagan. 
2. No colocar bebidas cerca de las máquinas o equipo del taller. 
3. No usar accesorios ni joyería cuando se utilicen las máquinas o el equipo en 

general. Sobre todo aretes colgantes, cadenas largas, pulseras,anillos, uñas 
postizas larga. 

4. Sentarse con postura correcta. No sentarse sobre las mesas de las máquinas, y no 
colgar ganchos sobre las barras guía hilos. 

5. No tocar los contactos eléctricos con las manos o zapatos húmedos. 
6. No quitarse los zapatos. 
7. Colocar las manos a distancia prudente del pie del prensatelas. 
8. Sujetarse el cabello si es muy largo. 
9. No distraerse al momento de operar la máquina. 
10. Mantener la disciplina. No correr ni empujar. 
11. En caso de emergencia, avisar inmediatamente al profesor a cargo o encargado 

de taller.  
 
 
SEGURIDAD MECÁNICA 
 
Al utilizar las máquinas y el equipo: 

1. Revisa el estado de la máquina antes de realizar cualquier trabajo. Cualquier 
anomalía reportarla al profesor. 



2. Asegúrate de que el indicador está en OFF antes de enchufar la máquina o la 
plancha. 

3. Fija bien la aguja y colócala en la posición correcta antes de empezar a coser 
4. Revisa las tensiones. 
5. No coser con alfileres y agujas puestas en la tela. 
6. Coloca la aguja del calibre adecuado para el tipo de material o textil que utilices. 
7. No pongas la mano sobre la rueda volante para detener la máquina cuando está 

en movimiento. 
8. Fija bien la bobina antes de comenzar a coser de modo que no se rompa la aguja  
9. No levantes el pie prensa-tela cuando estés cosiendo. 
10. No fuerces la máquina cuando esté trabada. Avisa a tu profesor o encargado de 

taller inmediatamente. 
11. No utilices la plancha con las manos mojadas. 
12. Prueba y gradúa la temperatura de la plancha al momento de usarla. Regula el 

calor y prueba la plancha sobre cualquier tela antes de usarla. 
13. Asegúrate de que el tanque de la plancha tenga el agua suficiente para utilizarla. 
14. Nunca coloques la plancha fuera de su base de teflón. 
15. Asienta la plancha sobre la base y nunca la coloques de forma vertical. 
16. Nunca enrolles el cordón alrededor de la plancha y menos cuando está caliente. 
17. Mantén limpia la base de la plancha. 

 
 
MANTENIMIENTO DE TALLER 
 

1. Desconecta las máquinas antes de realizar trabajos de limpieza. 
2. Mantén limpio tu área de trabajo ya sea mesa o máquina. 
3. Desconecta las máquinas y el equipo que ya no estés utilizando. NUNCA dejes 

conectados los equipos sin uso. 
● Toma del enchufe del cordón del toma corriente de la máquina o de la 

plancha cuando lo quites. NUNCA JALES DEL CORDÓN. 
4. Guardar en su lugar todo lo que utilizaste. 
5. La basura debe ser puesta en los botes y no en el suelo. 

 


